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LA RESURRECTION (AL-KIYAMAN) 

 

BISMILAHI RAHMANI RAHIM 

I – INTRODUCTION 

Le Jour du Jugement commence par la Résurrection, 

la sortie des morts jusqu’à l’installation des gens du 

Paradis au Paradis et des gens de l’Enfer en Enfer.    

La Résurrection est l'étape qui inspire la plus grande 

terreur et la plus grande frayeur parmi toutes les 

étapes de l'Autre-monde.                                               

Allah, Le Tout Puissant, nous a prévenus au sujet de 

ce Jour et de ses grandes difficultés.                              

Allah (SWT) nous dit dans Son Livre Saint :                

Sourate 82 ; Versets 1 à 5 :                     

« Lorsque le ciel se sera fissuré, et que les 

planètes seront tombées, lorsque que les mers 

deviennent une seule mer, et que les tombes 

seront bouleversées, chaque âme saura alors ce 

qu’elle a accompli auparavant et ce qu’elle n’a pas 

accompli. »  
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La résurrection, c’est la sortie des morts de leurs 

tombes après que les corps, qui auront été absorbés 

par la terre, auront été reconstitués, s’ils font parmi 

des corps qui seront consommés par la terre.              

Il s’agit des corps d’autres que ceux des Prophètes. 

Car le Prophète SAW qui dit :                                                              

« Allah a interdit à la terre d’absorber le corps 

des Prophètes. »  

Les martyrs de guerre également (ceux qui sont 

morts dans le combat) et aussi certains saints, la 

terre n’absorbera pas leur corps.  

Selon un Hadiss :                                                              
"...Tout le corps de l'homme sera mangé par la terre 
sauf la tête de son coccyx. C'est à partir de cet os 
que se crée l'homme. Puis Allah fera descendre du 
ciel une eau et les hommes repousseront de nouveau 
comme pousse la verdure".  
 

Ensuite, ce sera le Rassemblement. Les gens seront 

rassemblés sur la terre du rassemblement.                                                                      

Allah SWT a dit :                                                                              

« Le jour où Nous ferons marcher les montagnes et 

où tu verras la terre nivelée (comme une plaine) et 

Nous les rassemblerons sans en omettre un seul. »      

(S 18 ; V 47) 
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Il est bon de préciser que Israfil est l'Ange chargé 

de souffler dans la Trompe pour le Jour du Jugement 

Dernier.                                                                             

Quand il en recevra l'ordre d’ALLAH Le Tout 

Puissant, Israfil devra souffler trois fois dans la 

Trompe. 

 

1 - Les coups de clairon 

a) Au premier coup de clairon, tout le monde sera 

terrassé. Ce premier coup consiste donc à jeter la 

terreur.   

Allah (SWT) a dit :                                                          

« Et le jour où l'on soufflera dans la Trompe, tous 

ceux qui sont dans les cieux et ceux qui sont dans 

la terre seront effrayés, sauf ceux qu'Allah a 

voulu [préserver] ! Et tous viendront à Lui en 

s’humiliant. »            (S27 ; V87) 

 

b) Au second coup de clairon, tous les vivants seront 

foudroyés.  

Allah (SWT) a dit :                                                          

« Et on soufflera dans la Trompe, et voilà que 

ceux qui seront dans les cieux et ceux qui seront 

sur la terre seront foudroyés, sauf ceux qu'Allah 

voudra [épargner]. Puis on y soufflera, et les voilà 

debout à regarder. »   (S39 ; V68) 
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Ainsi, pendant un laps de temps, il ne restera plus 

qu'Allah (SWT), le Tout Puissant. Puis, quand Allah 

(SWT) le voudra, Il ressuscitera l'ange chargé de 

souffler dans la Trompe, qui fera alors ce qu'il a à 

faire, suivant le Commandement Divin.  

 

C) Le troisième coup de clairon ressuscitera toute la 

création.                                                               

Ce dernier soufflement dans la Trompe marquera le 

début de la Résurrection pour l'ensemble de toutes 

les créatures d’ALLAH Le Tout Puissant. 

Allah (SWT) a dit :                                                                                                    

« Et on soufflera dans la Trompe, et voilà que, 

des tombes, ils se précipiteront vers leur 

Seigneur, en disant : "Malheur à nous ! Qui nous a 

ressuscités de là ou nous dormions ?" C’est ce que 

le Tout Miséricordieux avait promis ; et les 

Messagers avaient dit vrai.»                                                    

(S36 ; V51-52) 
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Ce célèbre rassemblement se fera sur une terre 

devenue complètement différente de la nôtre comme 

le souligne le Coran dans le verset 48 de la Sourate 14 

(Ibrâhîm) : 
 

« Le jour où la terre sera changé en une autre 

terre ainsi que les cieux et où les hommes 

paraîtront devant Allah l’Unique et Dominateur ». 

 

Le Messager de DIEU SAW nous a fait la description 

de cette Terre où se tiendra le rassemblement en 

disant :  

« Les hommes seront rassemblés le Jour de la 

Résurrection sur une terre blanchâtre et vierge 

comme une galette de pain, et il n’y aura aucun 

repère pour personne. » 
 

Autrement dit, le sol sera plat ; il n’y aura ni vallée ni 

montagne et aucun signe d’habitation. Les hommes 

seront ressuscités entièrement nus ; ils n’auront ni 

vêtements ni chaussures ; comme ils seront 

incirconcis.  
 

Le Prophète SAW a dit :  

« Vous serez rassemblés le corps nu, les pieds 

nus, et incirconcis. » 
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Aicha RAA a dit :                                                                                               

"J'ai entendu dire le Messager d'Allah (SAWS)"                                                                                     

« le jour de la résurrection les gens seront 

rassemblés nu-pieds, complètement nus et non 

circoncis". 
Je dis : "Ô Messager d’ALLAH ! Est-ce que les 

hommes et les femmes seront ensemble les uns 

regardant les autres ?" 

Il dit : "Ô Aicha ! Leur situation sera trop dure 

pour qu'ils pensent à ces choses". 

 

II – LES CARACTERISTIQUES DU JOUR DE LA 

RESURRECTION 

Le Noble Coran parle de l’horreur de ce Jour.                    

Ce jour où les gens seront sous le coup d’un choc 

énorme, d’une peur sans pareil, leur être tout entier 

ne sera que tremblements. 

Un des éléments les plus marquants de ce jour sera la 

destruction dans sa totalité de la Terre, de ses 

montagnes, de son ciel et des étoiles, ainsi que celle 

du Soleil et de la  Lune. 

Notre Seigneur nous informe que la Terre se mettra 

à trembler puis se transformera en poussière.       

Les montagnes s’effondreront et disparaitront 

entièrement.  
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Les mers deviendront comme un feu ardent (ou 

déborderont).                                                                  

Le ciel sera secouer et se fendra en deux.                    

Le soleil sera enroulé et disparaîtra lui aussi.                      

La lune sera éclipsée, les étoiles tomberont et leur 

lumière s’éteindra, le système entier (l’univers) sera 

détruit. 

Allah le Tout-Puissant pliera la Terre, pliera les cieux 

et les prendra dans Sa main, Il nous en informe dans 

le Noble Coran (en ces termes) :                                                                         

« Ils n'ont pas estimé Allah comme Il devrait 

l'être alors qu'au Jour de la Résurrection, Il fera 

de la terre entière une poignée, et les cieux 

seront pliés dans Sa [main] droite. Gloire à Lui ! Il 

est au-dessus de ce qu'ils Lui associent. »            

(S 39 ; V67). 

Dans un autre verset, Allah le Tout-Puissant nous 

informe de la manière dont Il pliera les cieux, en 

disant :                                                                     

« Le jour où Nous plierons le ciel comme on plie le 

rouleau des livres. Tout comme Nous avons 

commencé la première création, ainsi Nous la 

répéterons ; c'est une promesse qui Nous incombe 

et Nous l'accomplirons ! » (S 21 ; V 104)          
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Il existe aussi un nombre important de hadiss qui 

décrivent les événements qui auront lieu en ce Jour 

de la Résurrection. 

D’après Aboû Hourayra, le Messager d’Allah (SAW) a 

dit :                                                                       

« Allah pliera les cieux le Jour de la Résurrection 

puis les prendra de Sa main droite et dira : Je 

suis le Roi ! Où sont les rois de la Terre ? » . 

Le Messager d’Allah (SAW) a aussi dit :                                                                                   

« Allah pliera les cieux le Jour de la Résurrection 

puis les prendra de Sa main droite et dira : Je 

suis le Roi ! Où sont les arrogants ? Où sont les 

orgueilleux ? Il pliera les sept terres, les prendra 

dans Sa main gauche et dira : Je suis le Roi ! Où 

sont les arrogants ? Où sont les orgueilleux ? »  

 

Il est bon de rappeler que, cet événement, où la terre 

et les cieux seront roulés et pliés, se passera après 

qu’Allah ait provoqué la mort de toutes les créatures. 

                                                                                    

Il est dit qu’un appel sera entendu après que toutes 

les créatures eurent été recueillies sur une terre, 

blanche comme de l'argent, sur laquelle aucun péché 

n’aura été commis.                                     



 

9 

Ce jour-là, la souveraineté reviendra à Allah Seul, il 

n'y aura personne qui pourra la revendiquer, les rois 

et leurs royaumes auront disparus, plus aucun tyran ni 

arrogant n’aura survécu, leur tyrannie et leur 

arrogance elles aussi auront disparu. 

Ce jour là, il n’y aura plus de sommeil. Les regards 

seront fixes, les têtes rejetées en arrière, les yeux 

horrifiés, le cœur affolé.                                           

Les Hommes porteront leur fardeau entier ainsi qu’un 

peu du fardeau de ceux qu’ils auront égarés.   

Certains seront rassemblés en se trainant sur leur 

visage, aveugle, muet et sourd.                                      

Les jambes s’enlaceront l’une après l’autre et ce jour 

là, appartient à Allah.  

C’est une journée très dure pour les Non Croyants, les 

Criminels arboreront le masque lugubre de satan et 

leurs visages seront bleus.                                      

(Malheur à celui qui aura tourné le dos à la religion car 

il supportera une charge bien lourde). 

Ce jour là, personne ne pourra s’enfuir, tout le monde 

se tiendra debout devant ALLAH Le Tout Puissant, 

personne n’est autorisé à s’asseoir.                                                                                 

Il n’y aura pas de chaises, que vous soyez un roi ou un 

empereur, ou même un milliardaire, cela ne changera 

rien.  
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Tout le monde sera debout au jour de la résurrection. 

Et vous savez combien de temps ? 

50 000 ANS.    (ALLAHOU AKBAR !)                                        

On a déjà du mal à rester debout pendant 5h déjà, et 

là on sera debout pendant 50 000 ans  

Et le jour de la résurrection, c’est un jour qui 

s’appelle Le Jour de la Résurrection.                                 

Si ALLAH avait dit ‘les jours’, ça aura été plusieurs 

jours, mais là c’est seulement Un Jour. 

Pas une nuit et ce jour là est égal à 50 000 ans.    

Tout le monde se tiendra pendant 50 000 ans 

Pour l’expliquer, le Messager d’Allah a montré du 

doigt sa bouche.  « Ce jour-là durera cinquante mille 

ans »  

Le Coran aussi en a parlé dans la sourate 70 ; verset 4 

« Les anges ainsi que l’Esprit montent vers lui en 

un jour qui vaut cinquante mille ans ». 
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Ce jour-là, le soleil se rapprochera des êtres vivants 

pour se retrouver à un mile au-dessus de leurs têtes.       

Il n’y aura point d’ombre si ce n’est l’Ombre du Trône 

d’ALLAH le Miséricordieux.                                                               

Certains hommes seront certes recouverts de Son 

Ombre, mais la plupart d’entre eux seront exposés à 

la chaleur du soleil qui va les accabler, et les jeter 

encore plus profondément dans le désarroi et la  

peine.  

Selon el Miqdâd ibn el Aswad (RAA), le Messager 

d’Allah a dit :                                                    

« Le soleil se rapprochera de la création, le Jour 

de la Résurrection et se retrouvera à un mile au-

dessus d’eux. Dès lors, les hommes seront trempés 

dans leur sueur en fonction de leurs actes ; les uns 

seront trempés jusqu’aux chevilles, d’autres 

jusqu’aux genoux, d’autres jusqu’aux hanches, et 

les derniers seront submergés par leur sueur. » 

                

Le Prophète (SAW) était assis un jour à côté de 

Djibril. Lorsque le regard de celui-ci tomba sur le ciel, 

son visage changea de couleur à force de peur et de 

frayeur, et devint jaune comme le safran. Il se colla 

au Prophète (SAW) comme pour se protéger et 

conjurer la frayeur.                                                      
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Le Prophète (SAW) dirigea alors son regard du côté 

où Djibril avait regardé. Il vit un Ange dont l'énorme 

forme remplissait l'orient et l'occident, comme s'il 

constituait le couvercle de la Terre.                                                             

L'Ange s'adressa alors au Messager d'Allah SAW et 

lui dit : «O Muhammad Je suis l'émissaire de ton 

Seigneur auprès de toi, ma mission est de te 

demander de choisir l'une de ces deux choses: 

préfères-tu être Roi et Messager ou Serviteur et 

Messager?»                                                                  

Le Prophète regarda Djibril et vit qu'il avait repris sa 

couleur naturelle et ses esprits. Il dit au Prophète 

(SAW):  «O Messager d'Allah Choisis d'être  

Serviteur et Messager».                                                                                    

Le Prophète (SAW) informa l'Ange de ce choix.                                                     

L'Ange posa alors son pied droit sur le ciel du monde 

ici-bas, son pied gauche sur le deuxième ciel, puis son 

pied droit sur le troisième ciel, suivi de son pied 

gauche sur le quatrième ciel, et ainsi de suite jusqu'à 

ce qu'il atteignît le septième ciel, traversant de la 

sorte les sept cieux, pour retourner d'où il était venu, 

c'est-à-dire qu'il passait d'un ciel à l'autre avec un 

seul pied.                                                                                                                 

Et au fur et à mesure qu'il s'éloignait, sa forme et sa 

stature s'amoindrissait jusqu'à ce qu'il apparaisse 

comme un petit oiseau.                                                    
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Le Prophète (SAW) tournant son regard vers Djibril, 

lui dit : «J'ai remarqué en toi une grande frayeur, et 

ce qui m'a fait encore plus peur c'est le changement 

de couleur de ton visage».                                                                

Djibril répondit : «Ne me blâme pas, ô Messager 

d'Allah. As-tu su qui est cet Ange ? C'est Isrâfîl, le 

Chambellan de Dieu. C'est la première fois qu'il 

descend du ciel sur la Terre. Il n'en était jamais 

descendu depuis qu'Allah avait créé le ciel et la 

terre. En le voyant descendre vers la Terre, j'ai cru 

qu'il était venu instaurer la Résurrection. Aussi ai-je 

eu une frayeur et une pâleur, comme tu l'as remarqué, 

par peur de la Résurrection. Mais lorsque j'ai 

constaté qu'Allah ne l'avait pas envoyé dans ce 

dessein, mais pour t'élire et te choisir, par égard 

pour toi, j'ai repris mes esprits, mon calme et ma 

couleur naturelle».  

Selon un récit :                                                                                                          

«Il n'y a pas un Ange rapproché, ni un ciel ni une 

terre, ni un vent ni une montagne ni un désert ni une 

mer, qui ne craigne ALLAH le vendredi, car la 

Résurrection aura lieu un vendredi». 
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1 – Cas particuliers 

Il est important de citer quelques récits relatifs à 

l'état de certaines catégories de gens au moment de 

sortir de leurs tombeaux : 

a - l'Imam al-Bâqir (RAA) a dit:                                   

«Allah SWT ressuscitera et sortira de leurs 

tombeaux le Jour de la Résurrection des gens, les 

mains liées et attachées à leur cou de sorte qu'ils ne 

pourront même pas prendre dans leurs mains quelque 

chose de la taille d'un bout de doigt. Ils seront 

escortés par des Anges qui les blâmeront sévèrement 

en disant : «Ceux-ci se sont abstenus d'offrir un peu 

de la multitude des bienfaits qu'ils avaient reçus. 

Allah leur avait accordé Ses dons, mais ils ont refusé 

de prélever sur leurs biens les droits d'Allah». 

b - Le Prophète (SAW) a dit :                                                                   

«Quiconque fait brouiller deux personnes par des 

délations, Allah projettera sur lui dans sa tombe un 

feu qui le brûlera jusqu'au Jour de la Résurrection. Et 

lorsqu'il sortira de sa tombe et de sa fosse, Allah le 

mettra à la merci d'un serpent noir qui découpera sa 

chair jusqu'à ce qu'il entre en Enfer».  
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c - Le Prophète (SAW) a dit aussi : «Quiconque 

regarde pleinement une femme non mahram, Allah le 

ressuscitera le Jour de la Résurrection, cloué avec 

des clous de feu jusqu'à ce qu'Il juge les gens, et le 

condamne alors à l'Enfer». 

d - le Prophète a dit encore : «Le buveur de vin sera 

ressuscité le Jour du Jugement, le visage noirci, les 

yeux obliques et obscurs, la bouche tordue, la salive 

coulant de sa bouche et sa langue sortie de son 

derrière».  

- Selon un autre hadith, le buveur d'alcool se 

présentera le Jour de la Résurrection, une cruche 

autour du cou et un verre dans la main, dégageant une 

puanteur plus fétide que tout cadavre sur terre. Les 

gens qui passeront à son niveau le maudiront. 

e - Toujours selon le Prophète (SAW): «L'homme 

changeant (hypocrite), à double face, se présentera le 

Jour de la Résurrection, la langue sortie de son 

derrière, une autre langue de son devant, elles seront 

en flammes et finiront par enflammer tout son corps. 

On dira alors de lui : «Celui-là avait deux faces et 

deux langues dans la vie terrestre...».  
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Voici maintenant quelques facteurs de nature à 

enlever les difficultés de la Résurrection et à 

rassurer contre la «Grande Frayeur» : 

- Selon l'Imam al-Sâdiq (RAA) : «Quiconque lit la 

sourate Al-Asr dans ses prières surérogatoires, sera 

ressuscité, le visage limpide, la face brillante, les 

yeux réjouis, les lèvres dessinant un large sourire, 

jusqu'à ce qu'il entre au Paradis».  

- Le hadiss suivant du Prophète (SAW) relaté par 

l'Imam al-Sâdiq (RAA) : «Quiconque respecte 

quelqu'un dont les cheveux sont devenus blancs au 

sein de l'Islam, Allah le mettra à l'abri de la Grande 

Frayeur du Jour de la Résurrection».  

- Al-Sadûq cite le hadiss suivant du Prophète (SAW) : 

«Quiconque a l'occasion de commettre un acte 

immoral (adultère ou quelque chose de semblable) et 

qu'il s'en abstient par crainte d'Allah, Allah lui 

interdira le Feu de la Géhenne et le préservera de la 

Grande Frayeur de la Résurrection».  
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- Al-Sadûq rapporte ce hadiss de l'Imam al-Sâdiq 

(RAA) : «Quiconque vient au secours de son frère (en 

Religion) angoissé et soucieux avec ce qu'il peut, en 

dissipant son angoisse et ses soucis ou l'aide à 

satisfaire son besoin, Allah lui accorde 72 

miséricordes, une dans la vie ici-bas, pour améliorer 

son quotidien, et lui réservant les 71 autres pour faire 

face aux terreurs et à la frayeur du Jour de la 

Résurrection».  

- L'Imam al-Redhâ (RAA) a dit :                           

«Quiconque rend visite à la tombe de son frère 

musulman et en posant sa main sur la tombe lit la 

sourate Al-Qadr (chapt. 97) 7 fois, Allah lui assurera 

la sécurité le Jour de la Grande frayeur». 

*Rapportons enfin un hadiss très significatif du 

Prophète (SAW) sur ce sujet.                                          

Ce hadiss devrait nous permettre de repenser notre 

conduite quotidienne, et de nous rappeler la nécessité 

d'appliquer les différents préceptes de l'Islam.  

Ma'âz ibn Jabal demanda au Prophète (SAW):                 

«Ô Messager d'Allah Explique-moi le verset 

coranique, «le jour où l'on soufflera dans la 
Trompe, vous viendrez par troupes».  
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Le Prophète (SAW) répondit : «O Ma'âz Tu as posé 

une question sur un sujet gravissime»                   

Puis le Prophète (SAW) ouvrit les yeux et dit : 

«Dix catégories de ma Communauté, seront 

ressuscitées différemment des autres.                              

Les uns seront ressuscités sous forme de singes : ce 

sont les délateurs et les rapporteurs malveillants 

(semeurs de discorde) dans la vie ici-bas.               

D'autres sous forme de cochons : ce sont les gens au 

gain illicite, tel le dessous-de-table.                                  

D'autres encore seront ressuscités sens dessus 

dessous, c'est-à-dire leurs têtes et visages vers le 

bas sur terre et leurs pieds vers le haut en l'air, et 

on les amènera les visages traînant par terre : ce sont 

les usuriers et les gens qui s'adonnent à l'intérêt 

usuraire dans ce monde.                                                   

D'autres seront ressuscités aveugles : ce sont les 

gouvernants et les juges injustes de ce monde. 

D'autres seront ressuscités sourds-muets, ce sont 

les gens qui admirent leurs propres actes.                      

D'autres seront ressuscités en suçant leurs langues, 

le pus coulant de leur bouche au lieu de la salive, ce 

qui fait dégoûter et éloigner d'eux tous les gens du 

Rassemblement : ce sont les ulémas, les juges dont les 

actes contredisent leurs paroles dans ce monde.  
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D'autres encore seront ressuscités, mains et pieds 

coupés : ce sont les gens qui nuisent à leurs voisins 

dans ce monde.                                                                 

D'autres seront suspendus sur des poteaux 

d'exécution en feu : ce sont les délateurs auprès du 

Sultan (autorité injuste).                                                           

D'autres seront plus nauséabonds et plus puants que 

le cadavre : ce sont ceux qui jouissent des désirs et 

omettent de prélever les droits d'Allah sur leurs 

biens.                                                                                

Il y a aussi ceux qui porteront les robes des ulémas, 

en résine, de sorte qu'elles collent sur leurs corps : 

ce sont les hautains, les vaniteux et les orgueilleux».  

 

2 - Les facteurs qui allégeront les souffrances de 

cette étape : 

a - Quiconque participe à un cortège funèbre, Allah 

lui affectera des Anges qui porteront des étendards 

et l'escorteront depuis la tombe jusqu'au lieu de son 

Rassemblement.  

b - Selon al-Sadûq, l'Imam al-Sâdiq (p) dit : 

«Quiconque enlève un souci ou une angoisse d'un 

croyant, Allah lui enlèvera les soucis et les angoisses 

de l'Autre-monde, et il sortira de sa tombe, le cœur 

joyeux et apaisé».  
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c - Al-Kulaynî rapporte ce hadith de l'Imam al-

Sâdiq (RAA):                                                                 

«Quiconque revêt son frère croyant d'un habit 

d'hiver ou d'été, Allah se donnera comme devoir de le 

revêtir des habits du Paradis, de lui faciliter les 

difficultés de la mort, d'élargir sa tombe et de lui 

annoncer à sa sortie de celle-ci, la bonne nouvelle, 

comme y fait référence le verset coranique: «La 
grande terreur ne les affligera pas, et les Anges les 
accueilleront: «Voici le jour qui vous a été promis».  

d - Selon Ibn Tâwûs, le Prophète (SAW) a dit: 

«Quiconque dit pendant le mois Cha'bân :                             

 ‘’wa lâ na boudou ilâ iyâhou, mouh-lisînan lahou 
dîna wa lao karih-al-kâfîroûn’’                                                        
(Il n'y a de Dieu qu'Allah et nous n'adorons que Lui, 

nous nous dévouons à Sa Religion, malgré le 

mécontentement des polythéistes),                               

ALLAH (SWT) Inscrira à son crédit la récompense de 

mille ans d'adoration, lui enlèvera les péchés de mille 

ans, et le sortira de sa tombe, le Jour de la 

Résurrection, le visage aussi lumineux que la pleine 

lune et le placera dans la liste des Véridiques». 
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III - LA BALANCE ET LA COMPTABILITE DES ACTES 

L'étape de la Balance et la Comptabilité des actes 

est une autre étape pénible et angoissante du voyage 

vers l'Au-delà.                                                           

En effet Allah dit dans le Coran : 

«Et la pesée, ce jour-là, sera équitable. Donc, celui 
dont les bonnes actions pèseront lourd (...). Voilà ceux 
qui réussiront Et quand à celui dont les bonnes actions 
pèseront léger (...). Voilà ceux qui auront causé la 
perte de leurs âmes parce qu'ils étaient injustes 
envers Nos enseignements»   

Allah dit aussi : «Le fracas ! »                             
« Qu'est-ce que le fracas?».  

Le fracas, c'est une autre appellation de la 

Résurrection, et celle-ci est dénommée ainsi parce 

qu'elle fracasse les cœurs à cause de la peur et de 

l'effroi qu'elle lui cause. 

«Et qui te dira ce qu'est le fracas?»,                               

c'est dire que vous ne pouvez même pas imaginer 

combien il est terrible ce fracas ?                                                           

«C'est le Jour où les gens seront comme des 
papillons éparpillés».                                                                                       

«Et les montagnes comme de la laine cardée»,                                                

c'est dire à quel point ils seront dispersés et 

désorientés.                                                                 
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«Quant à celui dont la balance sera lourde»                                                          

grâce à ses bonnes actions et la sincérité de son 

attention dans la vie ici-bas.                                                                                                                         

«Il sera dans une vie agréable»                                                         

et n'a rien à craindre.                                              

«Et quant à celui dont la balance sera légère»,                                                          

à cause de ses mauvaises intentions et ses méfaits 

dans le monde terrestre.                                                                                                                

«Sa mère destination est un abîme très profond».                                                     

«Et qui te dira ce que c'est?»                                                                                    

que cet abîme profond ?                                                                                             

«C'est un Feu ardent»,                                                                                       

brûlant et qui fait griller la chair. 

Ceci dit, que faire dans notre vie pour que nos 

balances de bonnes actions soient lourdes et 

favorables afin de nous soustraire aux supplices 

insupportables du Feu ardent ?                                                                               

Deux facteurs se détachent et s'imposent comme 

étant inégalables quant à leur poids pour faire 

pencher la balance vers le côté positif.                                       

Ce sont la prière sur le noble Prophète (SAW) (ainsi 

que les Membres purifiés de sa Famille) d'une part, et 

le bon caractère, d'autre part.                               
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En témoignent les quelques hadiths et récits que nous 

citons ci-après : 

 - Le Prophète (SAW) a dit :                                                        

«Je serai le Jour de la Résurrection près de la 

Balance. Lorsque les mauvaises actions d'un 

croyant seront plus lourdes que les bonnes actions, 

je rassemblerai alors le nombre de prières qu'il 

aura dites sur moi et je les ajouterai au plateau 

de ses bonnes actions jusqu'à ce qu'il soit plus 

lourd que le plateau de ses péchés».  

 - Le Prophète (SAW) a dit encore :                                                                                  

«Rien n’aura plus de poids sur la balance que le bon 

caractère (la haute morale) ». 

 - Al-Cheikh Abû-l-Futuh al-Râzî rapporte ce 

Hadith du Prophète (SAW):                                              

«La nuit de l'Ascension, lorsque je suis arrivé au ciel, 

j'ai vu un Ange qui avait mille mains à mille doigts.               

Il était occupé à compter avec ses doigts. J'ai 

demandé à l'Archange Gabriel (Jibril) quel était le 

nom, la fonction et la mission de cet Ange ?                               

Il m'a répondu que sa tâche consistait à décompter le 

nombre de gouttes de pluie qui descendent sur terre. 

J'ai interrogé alors l’Ange :                                          

«Est-ce que tu sais quel est le nombre des gouttes de 

pluie descendues sur la terre depuis qu'Allah l'a 

créée?».                                                                          
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L'Ange a répondu : «Ô Messager d'Allah Par Celui Qui 

t'a envoyé comme messager auprès des créatures, je 

sais le nombre des gouttes de pluie descendues du 

ciel sur la terre en général, tout comme je sais 

combien d'entre elles sont descendues 

respectivement sur les mers, sur les déserts, sur les 

régions habitées, sur les terres cultivées, sur les 

terrains salins et sur les cimetières».                         

Aussi ai-je été impressionné par sa mémoire et son 

intelligence en matière de calcul.                                     

L'Ange m'a fait alors cette mise au point:     

«Toutefois, ô Messager d'Allah, malgré les nombreux 

mains et doigts que je possède, et malgré ma mémoire 

et mon intelligence, je suis incapable de calculer et de 

mémoriser le nombre de mérites spirituels (sawâb) 

qu'obtient un groupe des membres de ta communauté, 

en récompense des prières qu'ils disent sur toi dans 

une réunion, chaque fois qu'on y évoque ton nom».  
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IV - LE REGLEMENT DES COMPTES 

L'étape du Règlement des comptes inspire bien de 

terreur et d'angoisse.                                                                                                            

Selon les enseignements prophétiques,                                                               

- «La première chose sur laquelle on demande des 

comptes au serviteur, c'est la Prière, laquelle, si elle 

est acceptée, le reste sera accepté».  

-  Le créancier viendra le Jour de la Résurrection et 

réclamera son dû:                                                             

«Si le débiteur a à son crédit des récompenses de 

bonnes actions qu'il aurait accomplies, on les lui retire 

pour les remettre au crédit du créancier, et s'il n'en 

a pas, on retirera les mauvais points des péchés 

commis par le créancier pour les rajouter au passif du 

débiteur».  

-  «Les balances et les registres des comptes ne 

seront dressés que pour les Musulmans. Les 

polythéistes, eux, seront conduits par fournées en 

Enfer sans compte, ni balance».  

-  «Le Jour de la Résurrection, deux croyants, l'un 

pauvre, l'autre riche, mais tous deux pressentis 

candidats au Paradis, seront présentés pour rendre 

leurs comptes.                                                                                                
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Le pauvre dira : «O mon Seigneur Pourquoi m'as-tu 

arrêté (soumis à la demande des comptes). Car, par 

Ta Puissance, Tu sais que Tu ne m'avais pas confié un 

jugement pour que Tu me demandes si j'y fus juste ou 

injuste, ni ne m'as favorisé d'une grosse fortune, 

pour que Tu me demandes si j'y ai prélevé ou non Ton 

droit (sur cette fortune). Tu m'as accordé à peine la 

portion congrue, sachant par Ta Science et Ton 

estimation ce qui me suffisait exactement».                                                         

Allah dira alors : « Ce serviteur croyant dit la vérité. 

Laissez-le entrer au Paradis ».                                                                                                               

Quant au riche, il reste en arrestation jusqu'à ce que 

la sueur qu'il exhale suffise à abreuver 40 chameaux 

avant qu'on le conduise au Paradis. Là, le pauvre lui 

demandera : «Qu'est-ce qui t'a fait retarder si 

longtemps?». Le riche répondra : « La longueur de 

l'interrogatoire. Un péché surgissait après un autre 

et Allah me les pardonnait les uns après les autres, 

jusqu'à ce qu'Il m'ait couvert de Sa Miséricorde et 

m'ait adjoint aux repentants. Et toi, qui es-tu ? » Le 

croyant pauvre lui répondra : «Je suis le pauvre qui a 

été ressuscité avec toi». Le croyant riche lui dira 

alors : «Ah Le bien-être du Paradis t'a tellement 

changé que je n'ai pas pu te reconnaître».  
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V - L'ETAPE DE LA REMISE DU JOURNAL DES ACTES 

(LE BILAN) 

Allah décrit dans le Coran des aperçus de l'étape de 

la remise du livret des actes à leurs auteurs : 

«Et quand les feuilles seront déployées»,                                                       

«Celui qui recevra son livre en sa main droite, sera 

soumis à un jugement facile, et retournera réjoui 

auprès de sa famille.                                                      

Quant à celui qui recevra son livre derrière son dos, il 

invoquera la destruction sur lui-même, et il brûlera 

dans un feu ardent».                               

Selon l'Imam al-Sâdiq (RAA) :                                                              

«Lorsque la Résurrection sera décrétée, on remettra 

à chacun le livre de ses actes et on lui dira :                                                                                          

«Lis, Ils se rappelleront alors, en regardant dans 

leurs livrets, tous leurs actes, paroles, pas, 

démarches etc., comme s'ils venaient de les 

commettre, prononcer ou faire à ce moment-là. 

Effrayés à cause de ce qu'ils y verront, ils diront : 

«Malheur à nous, qu'a donc ce livre à n'omettre de 

mentionner ni pêché excusable ni pêché capital?»                                                                          

Et ils trouveront devant eux tout ce qu'ils ont réalisé. 

Et ton Seigneur ne fait du tort à personne». 
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VI - LE SIRÂT 

Le Sirat est un pont qui s'étend sur la Géhenne 

(l'Enfer).                                                                                  

Et ne peut entrer au Paradis que celui qui le traverse.                                             

Selon les récits, il est plus fin que le cheveu, plus 

tranchant que l'épée et plus ardent que le feu.                                                                                           

Les plus sincères des croyants le traversent 

facilement avec la rapidité d'un éclair rapide. 

D'autres le traverseront avec un peu de difficultés, 

mais finissent par passer et se sauver.                                                                                                    

Certains tombent dans l'Enfer à cause de quelques 

obstacles.                                 

 

Selon un hadiss:                                                                

Lorsque celui qui a rompu le lien de parenté et trahi le 

dépôt se met sur le Sirât, ses actions de bienfaisance 

ne lui seront d'aucun secours ici, tant qu'il est marqué 

par ces deux péchés qui le feront tomber dans 

l'Enfer. 

Maintenir le lien de parenté, et respecter le dépôt 

(les propriétés d'autrui) aident à traverser 

le Sirât en toute sécurité 
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A part le maintien du lien de parenté et le respect du 

dépôt, nous mentionnons ci-après, d'autres facteurs 

concourant à faciliter la traversée du Sirât: 

Il est rapporté de sources dignes de foi que 

quiconque accomplit la nuit du 28 au 29 de Chaabân, 

10 rakats de prière, comportant chacune :                            

La FATIA 1e fois, suivie de 10 fois chacune des 

sourates Takasour, Ihlas, Falak et Nans                                                                                                      

Allah lui accordera les récompenses spirituelles 

accordées aux docteurs de la Loi (mujtahids), 

alourdira le plateau de la balance contenant ses actes 

de bienfaisance, facilitera pour lui l'interrogatoire et 

la demande des comptes, et il traversera 

le Sirât comme un éclair. 

 

VII - L'INTERCESSION 

L'intercession a lieu à la dernière étape du Jour de la 

Résurrection.                                                         

L'intercesseur implorera le Pardon d'Allah pour 

quelqu'un destiné à entrer en enfer, ou pour sortir 

quelqu'un déjà entré en enfer..." 
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En effet selon le Messager d'Allah (SAW):                                                                              

"Mon intercession sera en faveur de ceux de ma 

communauté qui auraient commis des grands péchés."  

 

CONCLUSION 

Chers frères et sœurs, la vie humaine est éphémère. 

Elle ne durera pas éternellement. Un Jour du 

jugement nous attend tous, et aucune exception n’est 

agréée. Tout le monde sera jugé par ALLAH Le Tout 

Puissant, du roi jusqu’au pauvre affamé. 
DIEU a réservé une sourate spéciale à la 

résurrection. (Sourate Al-qiyama : la résurrection).                                                    

Le Coran s'intéresse beaucoup au Jour dernier, 

affirmant chaque fois son avènement et y faisant 

allusion en toute occasion. 

Il établit un lien étroit entre la foi en Dieu et la foi 

en ce jour en ces termes :                                           

«… La piété est de croire en Dieu et au Jour 

dernier… »             (S 2 ; V 177)  

«Ils croient en Allah et au Jour dernier, ordonnent 

le convenable, interdisent le blâmable et 

concourent aux bonnes œuvres. Ceux-là sont parmi 

les gens de bien. » (S 3 ; V 114)  

« Ne peupleront les mosquées d´Allah que ceux qui 

croient en Allah et au Jour dernier » (S 9 ; V18)   
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« Adorez Dieu et espérez le Jour dernier, et ne 

semez pas le désordre sur terre. »  (S 29 ; V 36).  

Le Livre de Dieu Tout-Puissant regorge de versets du 

même genre. 

Interrogé au sujet de la Foi, le Prophète SAW a dit : 

« La Foi, c’est que tu crois en Allah, en Ses 

Anges, en Ses Livres, en Ses Messagers, au Jour 

dernier et que tu crois en la destinée, que cela 

concerne la prédestination du bien ou du mal.»  

La croyance au Jour dernier, c’est-à-dire au jour du 

Jugement, fait partie des fondements de la Foi. Celui 

qui ne croit pas au jour du Jugement, il est mécréant, 

il n’est pas musulman. 
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